KLV Herzogtum Lauenburg
Kreisbestenliste

Zusammenstellung: Gunnar Eildermann
Stand: 27.07.2012

M55

10 km

Kreisrekord (M50/M55)

35:20 min Gerhard Rogat 1948 LG Alte SalzstralRe 01.05.1998 Kaltenkirchen
Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

43:01 min Lutz Kriiger 1956 MolIner SV 22.04.2012 Scharbeutz

44:22 min Klaus Wenderholm 1953 Mollner SV 22.04.2012 Scharbeutz

47:08 min Leo Thater 1957 MolIner SV 10.06.2012 Ratekau

55:24 min Kay VoR 1957 Mollner SV 27.07.2012 Heiligenhafen



KLV Herzogtum Lauenburg
Kreisbestenliste

Zusammenstellung: Gunnar Eildermann
Stand: 21.10.2012

M55

Halbmarathon

Kreisrekord (M50/M55)

1:18,27 h  Gerhard Rogat 1948 LG Alte SalzstralRe 11.09.1999 Hamburg
Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort
1:32:08 h  Lutz Kriiger 1956 MolIner SV 21.10.2012 Blidelsdorf
1:45:45 h  Dirk Burghard 1956 Mollner SV 25.03.2012 Timmendorfer Strand
1:55:45 h  Andreas Langwagen 1955 MolIner SV 21.10.2012 Libeck

2:03:47 h  Klaus Rapelius 1957 TuS Dassendorf 05.08.2012 Neustadt i. Holstein



KLV Herzogtum Lauenburg
Kreisbestenliste

Zusammenstellung: Gunnar Eildermann
Stand: 21.10.2012

M55

Marathon

Kreisrekord (M50/M55)

2:46:17 h  Thore Joten 1935 Mobllner SV 25.05.1986 Hamburg
Leistung Athlet Jahrgang  Verein Datum Ort

3:13:04 h Reinhard Twesten 1953 TSV Schwarzenbek 29.04.2012 Hamburg

3:40:04 h Klaus Wenderholm 1953 Mollner SV 21.10.2012 Libeck

3:44:39 h  Dirk Burghard 1956 Mobllner SV 03.03.2012 Husum



